1. gang:

eCa. 8 uger til
termin

*Emne:
Familier,
graviditetens
psykologi og
maelk

2. gang:

Ca. 6 uger til
termin

*Emne:
Fgdsel og
smertelindri

ng

Fawmilie ph vej, mpdegange:

3. gang:

e Ca. 4 uger til
termin
eEmne:
esanser, den
f@rste tid
hjemme,
amning

4. gang:
eAlder:

e Ca. 5 uger
*Emne:
eDen nye
familiekonst

ellatio
m.m.....

5.gang:

Sgvn: ca. 3
mdr v.
Sundhedspl.

Tilmelding

6.gang:

Motorik : 4-6
mdr v.
bgrnefys

Tilmelding

EKSTRA
Se Facebook

(fx ferstehjeelp)

7.gang:

Pas pa
hinanden: 8-
10 mdr

v. psykolog

Tilmelding }

EKSTRA

Se Facebook

"

Tilmelding til mgdegang 5. + 6.+ 7 pa mail: sundhedsplejen@vordingborg.dk
Datoer slas op pa vores hjemmeside: https://vordingborg.dk/borger/sundhed/sundhedsplejen + Facebook
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